Uberpriife schnell und einfach Deinen
Zyklus mit dem cyclotest Regelkalender.

* Regelschwankungen sofort
erkennen
* Geeignet zur Urlaubsplanung

e Ideal zur Aufbewahrung im
Geldbeutel

Bitte betrachte den Regelkalender als Einstieg
in eine aufschlussreiche Zyklusbeobachtung.
Zur Verhiitung oder auch zur Planung eines
Babys eignen sich ausgereifte Tools wie
cyclotest mySense.

Mehr Informationen unter:

www.cyclotest.de/cyclotest-mysense
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< cyclotest

Regelkalender

Ich liebe

meinen Zyklus!
An guten
wie an schlechten
Tagen.



Regelkalender <J CyClOteSt

Kreuze jeweils den ersten und letzten Tag Deiner Periode an.
Bei einem 28-Tage-Zyklus liegen die Eintrdge senkrecht untereinander.
Schwankungen werden somit sofort erkenntlich (mehrere Tage sind normal).
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