
Und so funktioniert es

		 Nach dem Aufwachen
1.		den Messfühler in den Mund nehmen 
2.		große runde Starttaste drücken
3.		warten bis es piepst, fertig!

Babysymbole zeigen an, wann die fruchtbare 
und hochfruchtbare Phase einsetzt.

Wird die hochfruchtbare Phase angezeigt, 
kann man mit Hilfe von cyclotest® Ovulations-
test das Eisprunghormon LH (luteinisie-
rendes Hormon) nachweisen und damit den 
optimalen Zeitpunkt für eine Empfängnis 
bestimmen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.cyclotest.de oder über unsere Hotline 
für persönliche und vertrauliche Beratung.

UEBE Medical GmbH
Zum Ottersberg 9
97877 Wertheim, Germany
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Fruchtbarkeitsprofil
Datum des Ausdrucks:

Seriennummer:

Menstruationskalender:
1. Tag der Periode

Zykluslänge
in Tagen

1. Tag erhöhter
Temperatur am Tag

CY-Eingabe 
am Tag

www.cyclotest.de  Besser Messen.

aktueller Tag

Zyklustage

unfruchtbar

fruchtbar

hochfruchtbar

cyclotest® service hotline
+49 (0) 93 42 / 92 40 40
 w w w. c y c l o t e s t . d e

Der natürliche Weg 
 zum Wunschkind

cyclotest® baby
Zyklus-Temperaturcomputer

Der lernfähige Minicomputer
bestimmt die fruchtbaren Tage der 
Frau ganz natürlich durch Messung 
der Aufwachtemperatur. 

Je mehr Zyklusdaten gespeichert sind, desto 
genauer kann die fruchtbare Phase einge-
grenzt werden.

Zwei Babys bedeu-
ten: hochfruchtbare 
Phase. Jetzt Test-
sticks verwenden.

Mit USB-Schnittstelle und Software

Die gespeicherten Daten sind jederzeit auf
Knopfdruck abrufbar. Ihr persönliches Frucht-
barkeitsprofil können Sie per USB-Schnitt-
stelle ganz einfach am eigenen PC auswer-
ten. Ein wichtiger Diagnosebeitrag für Ihren 
Gynäkologen.

Ovulationshormon

Temperatur

Eisprung
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Und so funktioniert es

		 Nach dem Aufwachen
1.		den Messfühler in den Mund nehmen 
2.	 große runde Starttaste drücken
3.		warten bis es piepst, fertig!

Babysymbole zeigen die aktuelle Phase des 
Zyklus an.

Weitere Informationen erhalten Sie unter 
www.cyclotest.de oder über unsere Hotline 
für persönliche und vertrauliche Beratung.

UEBE Medical GmbH
Zum Ottersberg 9
97877 Wertheim, Germany

Verhütung ohne
 Hormone

cyclotest® control
Zyklus-Temperaturcomputer

Der lernfähige Minicomputer erfasst 
Ihre persönlichen Zykluswerte ganz na-
türlich und grenzt die fruchtbare Phase, in 
der ein Schwangerschaftsrisiko besteht, ein. 

Je mehr Zyklusdaten gespei-
chert sind, desto genauer 
kann die fruchtbare Phase 
eingegrenzt werden.

Das Babysymbol 
bedeutet: Emp-
fängnis möglich

Kein Babysymbol
bedeutet: Verhü-
tungsmittel nicht 
nötig.

Wie sicher ist die Temperaturmethode?

Die Temperaturmethode hat einen Pearl-
Index von 1-3. Der Pearl-Index bewertet die 
Sicherheit einer Verhütungsmethode und 
zeigt die Anzahl ungewollter Schwanger-
     schaften bei 100 Frauen, die ein Jahr 
           mit der gleichen Methode verhütet
                   haben.
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Temperatur

Eisprung

Mit USB-Schnittstelle

Mit der zusätzlich erhältlichen Software 
können Sie Ihre persönlichen Daten per 
USB-Schnittstelle ganz einfach am eigenen 
PC auswerten.

Vergleich mit anderen Verhütungsmethoden
Ohne Anwendung von Mitteln          	 Pearl-Index
Coitus interruptus (vorzeitige Unterbrechung)	 20
Kalendermethode (Knaus-Ogino)	 20
Billingsche Methode		  20
Temperaturmethode „strenge Form“	 1
Temperaturmethode „erweiterte Form“	 3
Symptothermale Methode	 0,5-2,6
Hormonnachweismethode	 6
Mechanische Verhütungsmittel
Intrauterinpessar (Spirale)	 2-3
Kondom		  3
Scheidendiaphragma		  3-4
Hormonale Verhütungsmittel
Ovulationshemmer	 Pille	 0,2-0,5	
	 3-Monats-Spritze	 0,5
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