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Der nattirliche Weg

Chlamydien
Die heimliche
Infektion

Die weltweit meist verbreitete
Geschlechtskrankheit!
Trotzdem noch fiir viele unbekannt!

Was sind Chlamydien?

Chlamydia trachomatis ist die weltweit meist
verbreitete  Geschlechtskrankheit.  Etwa
2,5-10 % der 14 bis 24jahrigen Frauen sind
bereits infiziert. Allein fur Deutschland wird
die Zahl der Neuinfektionen auf 1.000.000
pro Jahr geschatzt. Obwohl die Krankheit
verheerende Auswirkungen haben kann,
ist Sie leider kaum bekannt. Durch ein frih-
zeitiges Erkennen der Infektion kann die
Krankheit vollstandig geheilt werden.

Welche Symptome haben Chlamydien?

Schmerzen beim Wasserlassen

Ungewohnlicher Scheidenausfluss

Unterleibsschmerzen

Zwischenblutungen

Schmerzen und/oder Blutung bei oder

nach dem Geschlechtsverkehr

e Ahnliche Symptome wie bei Gonorrhoe
(Tripper)

Besonders kritisch ist, dass bei 75 % der

Frauen keinerlei Symptome auftreten.

Wie infiziert man sich?

Chlamydien werden durch Geschlechtsver-
kehr Ubertragen. Besonders gefahrdet sind
Frauen mit wechselnden Sexualpart-
nern. Starkes Rauchen, Mangeler-
nahrung und Hormonstérungen

durch Essprobleme erhéhen das Risiko sich
mir den Bakterien zu infizieren.

Infektionen ohne Sexualkontakt (z.B. im
Schwimmbad) sind selten, aber nicht aus-
zuschlieBen.

Was koénnen die Folgen einer Chlamy-
dienerkrankung sein?

e Im schlimmsten Fall - Unfruchtbarkeit

e Eileiter- oder Bauchhohlen-Schwanger-
schaft

e \erkleben der Eileiter, wodurch eine
natlrliche Schwangerschaft nicht mehr
maoglich ist

e Erhohtes Risiko, sich mit dem HIV-Virus
anzustecken

e Die Erreger kénnen auch Augen, Darm
und Hals befallen (eitrige Bindehautent-
zindung, Darmausfluss, Halsschmerzen)

Mogliche Folgen bei Schwangeren:

e Erblinden des Babys

e Gefahr von Frih- oder Fehlgeburten

e Augen- oder Lungenentziindung bei
den Neugeborenen

Was muss ich bei einer Infektion tun?

Wenn der cyclotest® Chlamydien Schnell-
test ein positives Ergebnis anzeigt, sollten
Sie umgehend einen Arzt aufsuchen. Dieser
entscheidet, wie der Chlamydienbefall be-
handelt wird.
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Fiir wen ist der cyclotest® Chlamydien
Schnelltest?

Der cyclotest® Chlamydien Schnelltest dient
zum Nachweis von Chlamydia trachomatis.
Infektionen mit Chlamydia trachomatis sind
die haufigsten sexuell Gbertragenen Krank-
heiten.

Besonders wichtig ist der Test vor einer
geplanten Schwangerschaft. Rund 50 %
der infizierten Mutter geben die Infekti-
on an das Neugeborene weiter. Haufige
Komplikationen bei Neugeborenen sind
Bindehautentziindungen und Lungenent-
zindung.

Auch bei ausbleibender Schwangerschaft
sollte ein Test durchgefiihrt werden, da die
Chlamydien der Ausloser dafur sein kon-
nen.

Eine regelmaBig Durchfiihrung des Tests ist
empfehlenswert, um maoglichen Folgescha-
den vorzubeugen.

Wie sicher ist cyclotest® Chlamydien
Schnelltest?

Der cyclotest® Chlamydien Schelltest er-
zielte bei der klinischen Leistungsbewer-
tung mit 596 Teilnehmern eine diagnos-
tische Sicherheit von bis zu 98,3 %.

Wie wende ich den cyclotest® Chlamy-
dien Schnelltest an?

Der Test ist fur die Anwendung zuhause.
Dazu muss ein Abstrich vom Gebarmutter-
hals genommen werden. In Verbindung mit
den Losungsflissigkeiten, wird bereits nach
15 Minuten ein Ergebnis auf der Testkasset-
te angezeigt.

cyclotest® Chlamydien Schnelltest ist aus-
schlieBlich zur Anwendung bei Frauen ge-
eignet.

Treffen Sie keine medizinisch wichtigen Ent-
scheidungen ohne lhren Arzt!

Wo kann ich cyclotest® Chlamydien
Schnelltest kaufen?

Den cyclotest® Chlamydien Schnelltest er-
halten Sie in Ihrer Apotheke (PZN 6488592).

cyclotest® bietet weitere Produkte rund
um natdrliche Verhidtung und gezielter
Schwangerschaft. Informationen unter:
www.cyclotest.de
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